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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Simpulan 

Berdasarkan atas penelitian yang telah dilakukan, peneliti dapat 

mengambil kesimpulan dari penelitian ini yang berjudul “Pola Pengasuhan 

Orang Tua Tunggal Terhadap Kemandirian Anak Di Kelurahan Kebon 

Gedang Kota Bandung.”, sebagai berikut : 

1) Hasil penelitian mengenai pola pengasuhan orang tua tunggal di 

Kelurahan Kebon Gedang secara umum sebagian besar orang tua tunggal 

tersebut telah menerapkan pola pengasuhan dengan baik terhadap anak-

anak mereka. 

2) Hasil penelitian mengenai kemandirian anak di Kelurahan Kebon 

Gedang secara umum anak-anak dari orang tua tunggal yang menjadi 

responden telah memenuhi aspek-aspek kemandirian yang menjadi 

indicator dalam penelitian ini. 

3) Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola pengasuhan orang tua tunggal 

di Kelurahan Kebon Gedang yang sebagian besar menerapkan pola 

pengasuhan otoritatif berkontribusi terhadap kemandirian anak-anak dari 

orang tua tunggal tersebut. 
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5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka penulis 

memberikan beberapa saran, sebagai berikut: 

1) Bagi orang tua tunggal, pola pengasuhan otoritatif dapat menjadi solusi 

terbaik dalam mendidik dan membesarkan anak-anak mereka. Dengan 

pola pengasuhan otoritatif, orang tua dapat selalu memberikan penjelasan 

dan alasan atas hukuman dan larangan yang diberikan kepada anak serta 

memberikan pujian atas hal positif yang terlah anak lakukan. Orangtua 

selalu mendukung apa yang dilakukan oleh anak tanpa membatasi segala 

potensi yang dimilikinya serta kreativitasnya namun tetap membimbing 

anak-anaknya 

2) Bagi pekerja sosial dapat lebih menggiatkan lagi penyuluhan kepada para 

orang tua tunggal sehingga mereka dapat lebih memahami mengenai 

pentingnya penerapan pola pengasuhan yang tepat yang dapat 

mempengaruhi tumbuh kembangnya kemandirian anak-anak mereka. 

3) Bagi peneliti selanjutnya disarankan agar menggunakan faktor lain yang 

belum pernah diteliti sebelumnya dan yang mempengaruhi kemandirian 

anak. 

 


