BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka simpulan penelitian Makna

Komunikasi Antarpribadi Perawat dengan Penghuni Lanjut Usia adalah :
1. Pengalaman Komunikasi

Pengalaman komunikasi perawat dengan lanjut usia terjalin baik, karena
menimbulkan rasa akrab. Salah paham terjadi akibat lanjut usia sudah
kesulitan mendengar, bicara terbata-bata. Pengaruh penyakit yang diderita
lanjut usia terhadap kualitas komunikasi berdampak dan mengganggu

jalannya komunikasi menjadi kurang efektif.
2. Makna Komunikasi

Komunikasi verbal penghuni lanjut usia menggunakan Bahasa Indonesia
atau Bahasa Sunda, Komunikasi non-verbal menggunakan gerakan tubuh.
perawat mampu membuat lanjut usia nyaman dan terbuka, perawat dan
lansia saling menganggap keluarga, sehingga komunikasi antarpribadi

terjalin baik.
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5.2 Saran
5.2.1 Saran Akademis

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan hasil yang berguna untuk
mengembangkan kajian ilmu komunikasi, terutama penerapapan makna

komunikasi perawat dengan manusia lanjut usia:

1. Pengembangan penerapan ilmu komunikasi mengenai makna
komunikasi yang dapat ditemui dalam kehidupan sehari-hari, karena
masih banyak perawat kesulitan memahami makna komunikasi manusia
lanjut usia.

2. Mengembangkan kajian komunikasi antarpribadi dalam membangun
komunikasi perawat dengan manusia lanjut usia.

3. Untuk peneliti selanjutnya yang meneliti mengenai makna komunikasi
manusia lanjut usia, dapat menggunakan studi fenomenologi, karena

dapat mengungkap bagaimana pengalaman memengaruhi makna.

5.2.2 Saran Praktis
Penelitian ini diharapkan dapat memberi saran praktis yaitu :
1. Agar perawat dapat berkomunikasi dengan baik, dan memahami makna

komunikasi yang lansia sampai kan.

2. Perawat mendekatkan diri dan memahami karakteristik lansia terlebih

dahulu untuk membangun komunikasi.



