ABSTRAK

Gaya Hidup Ketergantungan Instagram Stories sangatlah berpengaruh dikalangan
remaja. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana motif tujuan dan
bagaimana motif penyebab, makna dari ketergantungan di kalangan remaja di
Kota Bandung dan mengetahui dampak dari ketergantungan itu pada pengguna di
Kota Bandung.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan
penelitian studi fenomenologi. Subjek penelitian adalah pengguna instagram di
Kota Bandung, di tentukan secara porposif yaitu pengguna instagram yang pernah
mengalami atau mengetahui ketergantungan instagram stories. Proses
pengumpulan data di peroleh melalui wawancara mendalam dan pengamatan
terhadap informan. Sedangkan untuk data penunjang di perolen melalui
pengamatan hasil studi penelitian sebelumnya dan studi literatur lainnya.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa ketergantungan pada instagram stories
telah menjadi hal yang biasa di kalangan remaja terutama di Kota Bandung.
Eksistensi sebagai salah satu tujuan yang paling berpengaruh dalam
ketergantungan instagram stories keinginan untuk eksis atau populer menjadi
motivasi seseorang dalam beraktivitas di media sosial. Dan salah satu penyebab
remaja atau pengguna dalam ketergantungan instagram stories yaitu rasa penasara
Adanya inovasi baru dalam instagram stories yang membuat pengguna penasaran
untuk mencoba
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ABSTRACT

Addiction Lifestyle Instagram Stories is very influential among teenagers. This
study aims to determine how the motive is the goal and how the motive causes, the
meaning of dependence among adolescents in the city of Bandung and to know the
impact of dependence on users in the city of Bandung.

This study used a qualitative research method with a phenomenological study
research approach. The research subjects are Instagram users in Bandung, which
are determined positively, namely Instagram users who have experienced or know
the dependence of Instagram stories. The process of collecting data was obtained
through in-depth interviews and observations of informants. Meanwhile,
supporting data is obtained through observation of the results of previous
research studies and other literature studies.

The results of this study indicate that dependence on Instagram stories has
become commonplace among teenagers, especially in Bandung. Existence as one
of the most influential goals in the dependence of Instagram stories, the desire to
exist or be popular is a motivation for someone to do activities on social media.
And one of the reasons teenagers or users are dependent on Instagram Stories is
a sense of curiosity. There are new innovations in Instagram stories that make
users curious to try
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