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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka simpulan penelitian ini 

adalah :  

Hasil penelitian dari koomunikasi verbal dan non verbal  

1. Komunikasi verbal dari hasil penelitian penulis menemukan kurang terjalin 

komunikasi dengan baik ketika melakukan komunikasi verbal antara orang 

tua dan anak komunikasi yang dilakukan secara langsung atau tidak langsung 

tidak ada kedekatan orang tua dan anak komunikasi yang dilakukan dengan 

seperlunya sehingga komunikasi verbal dapat berdampak buruk pada 

kedekatan orsng tua dan anak, komunikasi verbal tidak berjalan dengan baik 

untuk menjalankan komunikasi ketika senang, sedih yang dapat dicurahkan 

kepada orang tua oleh anak ataupun sebaliknya dan membuat merasa asing 

ketika berada dirumah ketika saling berkomunikasi.  

2. Komunikasi non verbal melengkapi dari komunikasi verbal, dari hasil 

penelitian penulis menemukan komunikasi non verbal hubungan antar orang 

tua dan anak tidak merasakan kedekatan dengan kurangnya melakukan 

komunikasi non verbal kurang merasakan kasih sayang dan cinta yang 

diberikan oleh orang tua dengan ekspresi ysng di inginkan anak, pelukan 
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3. yang diberikan antara orang tua dan anak kurang dilakukan. Orang tua dan 

anak tidak merasa dekat karena komunikasi non verbal pun terkadang 

dilupakan, sedangkan hal ini dapat berperat hubungan keduanya menjalin 

kedekatan. 

5.2 Saran  

5.2.1 Saran Filosofis  

Penelitian ini diharapkan memberikan saran filosofis yaitu:  

1. Mengkaji dan menganalisis peran orang tua dalam meningkatkan kedekatan 

orang tua dan anak 

2. Mengetahui dampak tidak terjadinya kedekatan orang tua dan anak di 

Bandung 

3. Mengetahui jenis komunikasi yang dilakukan orang tua dan anak dalam 

mempertahankan kedekatan di keluarga  

 

5.2.2 Saran Akademis  

Penelitian ini diharapkan memberikan saran akademis yaitu: 

1. Mengembangkan kajian ilmu komunikasi dalam mempertahankan kedekatan 

orang tua dan anak  

2. Mengembangkan komunikasi antarpribadi orang tua dan anak 
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5.2.3 Saran Praktis 

Penelitian ini diharapkan memberikan saran praktis yaitu: 

1. Diharapkan dapat membantu peran orang tua untuk mempertahankan  

kedekatan orang tua dengan anak  

2. Mengembangkan jenis komunikasi keluarga dengan baik 

3. Saran bagi keluarga dan masyarakat dalam cara mengasuh kedekatan orang 

tua dengan anak 

4. Saran untuk peneliti terutama yang mengkaji tentang komunikasi keluarga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


