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ABSTRAK 

 

Seseorang yang mengalami patah hati akibat ditinggalkan seseorang yang 

disayangi tentu membawa pengaruh terhadap gaya hidup sehari harinya. 

Cara seseorang dalam melampiaskannya pun berbeda beda. Karena patah 

hati seseorang bisa trauma berhubungan dengan lawan jenis dan akhirnya 

memilih untuk mencoba berhubungan dengan sesama jenis karena adanya 

pengaruh lingkungan. Penelitian ini bertujuan mengetahui motif penyebab 

gaya hidup lesbian di kota Bandung dan motif tujuan gaya hidup lesbian di 

kota Bandung. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif 

dengan pendekatan penelitian studi fenomenologi oleh Alfred Schutz. 

Objek penelitian adalah butchy di kota Bandung. Ditentukan secara 

purposif  berdasarkan psikologi komunikasi. Proses pengumpulan data 

diperoleh melalui wawancara mendalam, dan pengamatan terhadap 

informan, sedangkan untuk data penunjang diperoleh melalui studi 

dokumentasi hasil penelitian sebelumnya, studi literatur lainnya, dan 

wawancara dengan pihak terkait.Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

sakit hati bisa menyebabkan seseorang merasa setress dan trauma sehingga 

melampiaskannya dengan menjadi lesbian. Pengaruh teman dapat 

mempengaruhi seseorang menjadi lesbian. Kebutuhan gaya hidup yang 

akan terpenuhi jika menjadi lesbian. Menjadi lesbian kebutuhan seksual 

akan cepat mencapai titik klimaks.  

  

Kata Kunci: sakit hati, pengaruh teman, gaya hidup, kebutuhan 

seksual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ABSTRACT 

 

Broken hearted person because left by someone she loved will influense her daily 

lifestyle. The way someone to release it is various. Because heartbreak can cause 

trauma to relate with the opposite sex and finally try to have relationship with the 

same sex because of environmental influences. This study uses a qualitatiive 

research method with a phenomenological study research approach by Alfred 

Schutz. The research object was Butchy in the Bandung city. Purposely 

determined based on psychology communication. The data collection process 

obtained through the documentation study of previous research results, other 

literature studies, and interviews with relevant parties. The results show thatt 

heartbreak can cause someone stressed and traumatized so that she can release it 

by being a lesbian. The friesn influence can make someone to be a lesbian. 

Lifestyle needs that will be met if become a lesbian. By being a lesbian the sexual 

needs will reach a climax quickly. 

 

Keywords : broken heart, friens influence, lifestyle, sexual needs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


