BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti di DISPORA,KONI, dan

PBVSI Kota Bandung dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Koordinasi Penyelenggaraan Keolahragaan untuk mengoptimalisikan pelatihan atlet voli
dengan memperhatikan kesatuan tindakan, komunikasi, pembagian kerja, dan disiplin

belum berlangsung secara optimal.

2. Faktor pendukung dalam penyelenggaran keolahragaan adalah banyaknya dukungan dari
instansi-instansi yang bekerja sama dalam mengoptimalisasikan pelatihan atlet voli Kota
Bandung. Adapun faktor penghambatnya adalah kurang disiplinnya instansi terkait

dalam melaksnakanakan program kerja masing masing.

3. Upaya mengatasi hambatan yang terjadi adalah dengan mengadakan rapat dengan instansi
lainnya maupun dengan anggota, untuk saling tukar informasi maupun saling memberi
masukan satu sama lain agar penyelenggaraan keolahragaan unutuk pelatihan atlet yang

lebih optimal dapat berjalan sesuai dengan harapan yang dituju.

5.2. Saran

5.2.1. Teoritis

Untuk menambah kegunaan keilmuan, disarankan pada peneliti selanjutnya agar
dapat melakukan kajian lebih jauh berupa penelitian lanjutan dengan menggunakan
pendekatan lainnya yang berkaitan dengan koordinasi sehingga dapat memberikan konstribusi

yang lebih komperhensif bagi perkembangan kajian ilmu pemerintahan.
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5.2.2 Praktis

1. Bagi instansi terkait disarankan agar lebih bisa mengoptimalkan kesatuan tindakan
dalam pelaksanaan program pelatihan atlet di Kota Bandung, secara terintegrasi baik

dalam program pelatihan fisik maupun teknik.

2. Pembagian kerja antar instansi terkait selayaknya lebih transparan dan terbuka sehingga
program pelatihan atlet dapat difahami oleh masing masing fihak dan dilaksanakan sesuai

tugas dan fungsi masing masing.

3. Bagi KONI Kota Bandung dan PBVSI Kota Bandung selayaknya dapat meningkatkan
komunikasi dalam memberikan informasi terkait dengan pelatihan atlet voli  di Kota

Bandung

4. Bagi institusi maupun atlet, disarankan untuk dapat meningkatkan disiplin sesuai dengan
peran dan fungsi masing masing sehingga dapat meningkatkan prestasi baik secara

individu maupun kelembagaan, khususnya pemerintah daerah Kota Bandung.



