ABSTRAK

Asyfa Rijaal Arsyat. 41153030130033. Komunikasi Interpersonal pelatih dalam
membentuk prestasi atlet. Studi Interaksi simbolik pada atlet judo tim porda
kabupaten Bekasi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui komunikasi interpersonal pelatih dalam
membentuk prestasi atlet. Penelitian ini menggunakan Teori interaksi simbolik
menurut George Herbert Mead dan Teori Retorika menurut Aristoletes.

Penenelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan paradigma
konstruktivisme, dan pendekatan penelitian studi interaksi simbolik. Subyek
penelitiannya adalah para Atlet Judo Tim Porda Kabupaten Bekasi yang
ditentukan secara purposive berdasarkan pertimbangan penelitian dengan tujuan
tertentu. Proses pengumpulan data diperoleh melalui wawancara mendalam
terhadap informan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa komunikasi interpersonal pelatih adalah
kemampuan pelatih dalam komunikasi secara verbal, pengetahuan dan teknik judo
dengan baik dapat menunjung dalam kegiatan latihan menjadi lebih baik sehingga
kualitas, intensitas, dan motivasi atlet latihan menjadi baik. Terlebih atlet dapat
menyadari kelebihan dan kekurangan diri dalam latihan maupun pertandingan.
Selain komunikasi verbal, tentunya ditunjang juga dengan komunikasi nonverbal
pelatih dalam kegiatan latihan dan pertandingan. Kemampuan pelatih dalam
mencontohkan teknik gerakan dengan baik dapat membuat kualitas teknik atlet
lebih baik ketika latihan maupun pertandingan dan dapat merubah gaya kuzushi
atlet. Kode isyarat yang diberikan pelatih di pinggir matras menjadi penentu
pengambilan keputusan atlet ketika terdesak untuk meraih kemenangan atau
menjatuhkan lawan.

Kata kunci: Komunikasi Interaksi simbolik, komunikasi interpersonal pelatih,
komunikasi retorika.



ABSTRACT

Asyfa Rijaal Arsyat. 41153030130033. Interpersonal Communication of Coach in
developing athlete achievement. Symbolic Interaction Study on Kabupaten Bekasi
Porda Judo Team.

This study aims to determine the interpersonal communication of trainers in
shaping athletes achievement. This study uses the symbolic interaction theory of
George Herbert Mead and Rhetorical Theory of Aristoletes.

This research uses qualitative research method with constructivism paradigm,
and research approach of symbolic interaction study. The subjects of the research
were the Porda Team Judo Athletes of Bekasi Region determined purposively
based on the consideration of the research with the specific purpose. The process
of collecting data was obtained through in-depth interviews with informants.

The results of this study indicate that the interpersonal communication of trainers
is the ability of trainers in verbal communication, good knowledge about judo
techniques which can support in training activities to be better so that the
quality, intensity, and motivation of athletes become better. Moreover, the athlete
become aware about his weaknesses and abilities in training and competition. In
addition to verbal communication, of course, also support the nonverbal
communication trainers in training and match competition. The ability of trainers
to exemplify movement techniques well can make the athletes better at training
and competition and can change the khuzushi style of the athletes. Gesture codes
provided by the coach at the edge of the mattress are the decisive in making
decision of the athlete when is pressed or wants to drop the opponent.
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