ABSTRACT

Posyandu is a form of community-based health effort that belongs to the
community and is integrated into people's life and culture. Posyandu functions as
a forum for community empowerment in transferring information and skills from
officers to the community and between communities as well as bringing basic
health services closer to those of malnourished children. Related to these
activities, researchers need to see the role and support of cadres in its
implementation. The formulation of this research problem is how the role and
social support of posyandu cadres in improving the welfare of mothers and
children. The research aims to identify and analyze the role of cadres and social
support for posyandu cadres in improving the welfare of mothers and children
who are malnourished.This study used a qualitative descriptive method, with the
Posyandu cadre analysis unit and mothers who had children under five in Ancol
Village, Regol District, Bandung City. using Porposive sampling through criteria
Posyandu cadres who are active, know and understand about the guidance
program of parents of children or mothers who have malnourished children under
five. Data collection techniques are carried out by observation, interviews and
documentation assisted by supporting instruments, namely observation guidelines
and interview guidelines. Data validity / validity testing was carried out by using
triangulation techniques.The results showed that the role and social support of
Posyandu cadres in improving the welfare of mothers and children in Ancol
Keluran, Regol District, Bandung City, which included aspects of the role of
posyandu cadres in the form of socialization, counseling, and social support for
cadres in the form of information support, emotional support, and instrumental
support. contribute to improving the welfare of mothers and children which
includes aspects of material well-being, mental and social.
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ABSTRAK

Posyandu merupakan salah satu bentuk upaya kesehatan bersumber daya
masyarakat yang menjadi milik masyarakat dan menyatu dalam kehidupan dan
budaya masyarakat. Posyandu berfungsi sebagai wadah pemberdayaan
masyarakat dalam alih informasi dan keterampilan dari petugas kepada
masyarakat dan antar masyarakat serta mendekatkan pelayanan kesehatan dasar
terutama berkaitan dengan anak kurang gizi. Terkait dengan kegiatan tersebut
peneliti perlu melihat peran dan dukungan kader dalam pelaksanaannnya,
Rumusan masalah penelitian ini bagaimana peran dan dukungan sosial kader
posyandu dalam meningkatkan kesejahteraan ibu dan anak. Penelitian bertujuan
untuk mengetahui dan menganalisis peran Kader dan dukungan sosial Kader
posyandu dalam meningkatkan Kesejahteraan Ibu dan Anak yang Kekurangan
giziPenelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif, dengan unit Analisis
Kader Posyandu dan Ibu yang memiliki anak balita di Kelurahan Ancol
Kecamatan Regol Kota Bandung. dengan menggunakan Porposive sampling



melalui kriteria Kader posyandu yang aktif, tahu dan memahami tentang program
poyandu dari Orang tua anak atau ibu yang memiliki anak balita kurang gizi..
Teknik pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara dan
dokumentasi yang dibantu dengan intrumen pendukung yaitu pedoman observasi
dan pedoman wawancara. Pengujian keabsahan data/validitas dilakukan dengan
teknik triangulasi.Hasil penelitian menunjukan bahwa peran dan dukungan sosial
Kader Posyandu dalam meningkatkan kesejahteraan ibu dan anak di Keluran
Ancol Kecamatan Regol Kota Bandung, yang meliputi aspek Peran kader
posyandu berupa sosialisasi, penyuluhan, dan pendampingan dukungan sosial
kader berupa dukungan informasi, dukungan Emosi, dan dukungan Instrumental
berkontribusi terhadap meningkatknya kesejahteraan ibu dan anak yang meliputi
aspek kesejahteraan Materi, Mental, dan Sosial.
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